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 چکیده

و به    یورزش  یها تیآنان به فعال  بیافراد جامعه و ترغ  شیدر گرا  تواندیم  و،ی راد  ژه یورسانه به  یهاشبکه  زمینه و هدف:

 یی ویشبکه راد  یهابرنامه  یفیک  ل ی. هدف از مطالعه حاضر، تحلدینما  فایا  یادنبال آن ارتقاء سلامت همگانی نقش عمده 

 .دبر سطوح مشارکت فعال ورزش در جامعه بو دیکأورزش با ت

  بود که به روش   رانیورزش ا  ییویمحتوا بود. جامعه آماری شبکه راد  لیو از نوع تحل  یفیپژوهش توص  نی ا  شناسی:روش 

 شدند. یبررس 1402سال   ماه بهشتیارد 31تا  کمی یشده در بازه زمانپخش  یهاهدفمند، برنامه یریگنمونه

ل  شام  یاصل  نیکد حاصل شد. مضام  148و    رمضمونیهشت ز  ،یبرنامه، دو مضمون اصل  35مجموع    یاز بررس  ها:یافته

و    "یبخشی آگاه"  ،"ی سرگرم"  ،"یخبر"رمضمونیبود. چهار ز  "یرسانه ورزش  یابعاد کارکرد"  و  "یابعاد مشارکت ورزش"

  و   "یاحرفه"  ،"یهمگان"  ،"یهرمانق"  رمضمونیو چهار ز  "یرسانه ورزش  یابعاد کارکرد  "مربوط به مضمون  "ی نقد و بررس"

طورکلی نتایج نشان داد شبکه رادیویی ورزش در  هگزارش شدند. ب  "یابعاد مشارکت ورزش"  مربوط به مضمون  "یآموزش"

 بوده است.   یده پوشش نیترش یب یدارا یهمگان -یو سرگرم یقهرمان -یخبر ،یقهرمان - یحوزه سرگرم

توجه بر  قابل تیو محدود یقهرمان -یورزش به حوزه سرگرم ییویشبکه راد یهابرنامه یدهباتوجه به پوشش: گیرینتیجه

منابع   یسازنهیسازنده، به  تیری نفع در حوزه مدیذ  یها و سازمان  نیلازم است متخصص  ،یو نقد و بررس  یآموزش   یهاحوزه 

 . ندیاهتمام لازم نما  یورزشثر در جهت عملکرد کارآمدتر رسانه ؤم یراهبردها  نیو تدو

   یدیواژگان کل 

 
 ؛ محتوا لیتحل

 ؛های جمعیرسانه

 ؛ورزش

 . ورزش ویییهای رادشبکه
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   مقدمه

های مرتبط با اخبار ورزشی  رسانهدر عصر ارتباطات امروزی،  

جایگاه توسعه ویژه  از  در  ورزش    بخشیای  گسترش  و 

میان ورزش و    متقابلی   رابطهکه  طوریهبرخوردار هستند، ب

منظور تولید محتوا به  رسانه برقرار بوده و ورزش برای رسانه

متقابلاً نیز  و  و  اشاعه  رسانه  ورزشی  فرهنگ  دهنده 

میتبلیغ محسوب  آن  نوین  رسانه(.  1)  شودکننده  های 

از شبکه   امروزی  بهجمله  رادیویی  از های  یکی  عنوان 

بهمهم جوامع  توسعه  ابزارهای  میترین  که شمار  روند 

دسترسی    سرعت و  بودن،  جذابیت، فراگیردلایلی از جمله  به

توان از آن در قالب  روز میساعت از شبانه  در هر  آسان و دائم 

مانع    هوسیل  برترین آن  از  استفاده  که  جمعی  ارتباط 

رغم  امروزه علی.  ، نام بردشودهای دیگر انسان نمیفعالیت

ها  های داخلی و خارجی تلوزیونی و یا پادکستحضور شبکه 

های اینترنتی، هنوز رادیو برای عموم مردم و در همه و شبکه 

استفادهمکان قابل  دارد  است  ها  کاربرد  ایران (.  2)  و  در 

ازامروزی   اهداف  شبکه   هریک  و  رویکرد  با  رادیویی  های 

مبتنی  فعالیت    خاصی  خود  خاص  مأموریت  و  هویت  بر 

عنوان اولین  به   رادیویی ورزش  ه شبککه در این میان    کندمی

ترویج ورزش همگانی و تقویت "مأموریت    تخصصی با    شبکه 

کار هشروع ب"  ورزشی است  هویت آن  که  هویت و افتخار ملی 

ها  فعالیتنمودن  ریزی و اجراییتا از طریق برنامه  نموده است

آموزش، ارتقاء  سازی،  فرهنگبه    خود  گوناگونهای  و برنامه

در حوزه ورزش همگانی    و مشارکت اجتماعی   رسانیطلاعا

های  برنامه  خود  مخاطبان ویژه در نظر داشتن  با  بپردازد و  

(. افزون بر 3)  ها ارائه نمایدبه سایر رسانه   تری نسبتمتنوع 

های ورزشی به  ضمن انتقال پیام  این، شبکه رادیویی ورزش

های  مخاطبین موجبات افزایش مشارکت نسبت به فعالیت

ورزشی، روی آوردن به سبک زندگی سالم و ارتقاء سلامت  

 (.  4کند )را نیز فراهم میفردی و اجتماعی جامعه 

مشارکت  بندی انواع مشارکت ورزشی چهار سطح  در تقسیم

ورزش تعلیم و تربیتی، ورزش  شامل  ورزش در جامعه    نهفعالا

است   ایهمگانی و تفریحی، ورزش قهرمانی و ورزش حرفه

 تعبیه شده است  ورزش کشور  توسعهدر سند نظام جامع  که  

تربیتی(.  5) م  ورزش  مدارس  ؤتوسط  و  آموزشی  سسات 

می همگان پیگیری  ورزش  و  -یشود،  ایجاد  به  تفریحی 

سازی برای فعالیت جسمانی بدون محدودیت جسمی،  امکان

قهرمانی، همان ورزش  دارد. ورزش  تأکید  و سنی  جنسی 

های ورزشی برای آن ها و هیأتآور است که فدراسیون مدال

حمایت  ها  ای نیز توسط باشگاهورزش حرفه   کنند وتلاش می

)می ام(.  6شود  به  به  تا  مطالعات  برخی  در  و   هیتجزروز 

شبکه  لیتحل از  اعم  رسانه  مختلف  انواع  ارزیابی  های  و 

تلوزیونی، مطبوعات و رادیو و نقش آن در توسعه و تحول 

است  شده  پرداخته  کشور  و    ،ورزش  فراهانی  مثال  برای 

دادند   همکاران توجه    نشان  ورزش مطبوعات  میزان  به 

بود و اذعان داشتند  درصد از کل مطالب    54همگانی تنها  

باتوجه به تأثیر انکارناپذیر مطبوعات بر مخاطبان لازم است  

به  بیشتری  توجه  ورزشی  مطبوعات  ناشران  و  نویسندگان 

همگانی   باشندورزش  و  (.  7)   داشته  امامی  مطالعه  در 

اخبار ورزشی شبکه سوم سـیما به همکاران نشان داده شد 

ر های تیمی آقایان در سطح قهرمانی کشومسائل فنی ورزش

های  انه رسانهگتوجه به نقش چهارباتری دارد و  جه بیش وت

 لازم است،  ای()آموزشی، همگانی، قهرمانی و حرفه  ورزشی

و  کامل  متناسب،  چینش  مدیریت  و  جدی  با  اخبار  تر 

در برنامه ورزش  پیشرفت  و  گسترش  زمینه  ورزشی،  های 

مطالعه قاسمی  چنین  (. هم8)  ارتقا یابد تر  های ضعیفطه حی

دهی  پوششدر    یتفاوت معنادارو همکاران حاکی از آن بود  

مشارکت راد  ورزشی  سطوح  دارد   ویدر  وجود  (.  5)  ورزش 

  شده بررسی  های جمعیاگرچه رسانه  مطابق با ادبیات نظری،

توسع و  ورزش  هبر  هستند  متعهد  این  ،متکی  این  با  حال 

دارند تا در    نگری و بازبینیها خود نیز نیاز به توسعهرسانه

بیشه  توسع جامعه  های بنیان  ترهرچه  عملکرد    ورزشی 

ان بثری در اختیار صاحؤو اطلاعات م   بهتری داشته باشند

( دهند  قرار  اینبا(.  9عرصه  به  حوزه توجه  در  مطالعه  که 

شبکه  سالبررسی  به  ورزش  رادیویی  پیش  های    بازها 
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رسد بنا به تغییرات ضائقه نظر می  گردد و در این راستا بهمی

مخاطبین و تحول فناورانه و تغییراتی که در تغییر نیازهای  

های جدید  راه ایجاد  چنین  افراد جامعه رخ داده است و هم

ارتباطی موجود، لازم است هر از چندگاه به مرور و بازبینی  

های جاری رسانه از جمله رادیوهای تخصصی نسبت برنامه

تا در صورت  پرداخته شود  اعمال تغییرات و اصلاحات  به 

زمینهالزام   عملکرد    در  و  کیفیت  های  رسانهبهینه  بهبود 

و نقش مهم آن    های رادیویی ورزشویژه شبکه رادیویی به

اقدامات   به ورزش  نسبت  عمومی  افکار  بهبود نگرش و  در 

پذیرد صورت  زمینه  طوری به  ؛اساسی  آن  موجب  به  که 

فعالیت و  توسعه  جسمانی  سلامت  ارتقاء  و  بدنی  های 

( گردد  محقق  جامعه،  این (.  10روانشناختی  به  که باتوجه 

ها  سالهای رادیویی ورزش به  شبکه  مطالعه در حوزه بررسی

باز میمی  پیش  نظر  به  راستا  این  در  و  به گردد  بنا  رسد 

تغییرات ضائقه مخاطبین و تحول فناورانه و تغییراتی که در  

ایجاد  چنین  تغییر نیازهای افراد جامعه رخ داده است و هم

های جدید ارتباطی موجود، لازم است هر از چندگاه به  راه

های جاری رسانه از جمله رادیوهای مرور و بازبینی برنامه

تخصصی نسبت به اعمال تغییرات و اصلاحات پرداخته شود 

بهینه بهبود کیفیت و عملکرد    در زمینهتا در صورت الزام  

و نقش    های رادیویی ورزشویژه شبکههای رادیویی بهرسانه

به ورزش   افکار عمومی نسبت  مهم آن در بهبود نگرش و 

پذیرد صورت  اساسی  به ی طوربه  ؛اقدامات  آن   که  موجب 

سلامت جسمانی و    ءهای بدنی و ارتقازمینه توسعه فعالیت

( از بنابراین،  (.  10روانشناختی جامعه، محقق گردد  هدف 

رادیویی  های شبکه  برنامه  کیفی  تحلیل  انجام این مطالعه،

  ورزش در جامعه   فعال  مشارکت  سطوحبر    د یکأ با تورزش  

   بود.

 ی شناسروش

ماه  مطالعه نظر  از  و  کاربردی  نوع  از  پژوهش    تیحاضر، 

صورت قیاسی انجام شد.  محتوا به  لیتحل  کردیو با رو  یفیک

 
1 Credibility 

ورزش    ییویشبکه راد  یها برنامه  ه یشامل کل  ی جامعه آمار

بود. نمونه مطالعه    ویراد  نیصدا و رسانه نوران یافزار ادر نرم

  ی ورزش در بازه زمان  ییویشبکه راد ی هابرنامه رنده یگدر بر

  نیبود که در ا 1402ماه سال  بهشتیارد  کم یو    ی تا س کمی

  ی و مطالعه محتوا  یابیهدفمند به ارز  یریگبخش از نمونه 

اشباعبرنامه زمان  تا  مطالعه  انجام  شد.  پرداخته    یریپذها 

  ی هابرنامه  نیعناو  که معمولاًییجاها ادامه یافت و از آنداده

ماه،    ایدر طول هفته و    یا هصورت دوربه  یتخصص  یوهایراد

تا    کمی)  یقرارداد  یبازه زمان  براساسشود، محقق  یتکرار م

( را انتخاب و اقدام به  1402ماه سال بهشتیارد کم یو  یس

های ورود  موجود نمود. ملاك  یوهای آرش  یداریشن  یبررس

ورزش در    ییویشبکه راد  یویآرش  یهاها شامل برنامهبرنامه

  یهابرنامه  یبود و تمام  ویراد  نیو رسانه نو  داصران یافزار انرم

تا    کمیماهه ) کی  یورزش در بازه زمان   ویشده در رادپخش

( بود و ملاك خروج  1402ماه سال  بهشتیارد  کمیو    یس

پخشبرنامه بود.  های  مذکور  زمانی  بازه  از  خارج  شده 

تحلداده  یآورجمع  و  انجام  هدفمند  روش  به  ها  آن  لیها 

ها از  داده  یگردآور  ی، برازمان انجام شد. ضمناًمصورت ههب

مرحله هفت  شامل    یزیکلا  یاروش  که  شد  (  1استفاده 

بهبرنامه  یسازادهیپ  برها  کلمه  به  کلمه  و    صورت  کاغذ 

پ   نیچند  یبازخوان متن  به  اده یباره  ارزشده    یابیمنظور 

  یهامهم و معنادار از برنامه  یها( استخراج عبارت2تر،  قیدق

استخراج مفاه3  العه، مورد مط به  می(  از یصورتفرموله،  که 

 ی معنادار و مرتبط با جمله اصل  یبندمفهوم  کیهر عبارت  

گردد،   طبقه  (4استنباط  و  کدها  ها  آن  یبنداستخراج 

از    تریکل  یهادسته  جادی( ا 5ها،  ها و تفاوتشباهت  براساس

 ف ی( توص6  ،یجامع از برنامه مورد بررس  فیجهت توص  جینتا

پد  امعج و    مورد  دهیاز  اعتبارسنج7نظر    بود   هاافتهی  ی( 

اصلی آمادگی،   مرحله سه ها درتجزیه و تحلیل داده(.  11)

منظور اعتبار به(.  12)  دهی انجام شدسازماندهی و گزارش 

 لینکولن و گوبا معیار ازها در مطالعه حاضر  و صحت داده

.  شد  استفادهاست،   2پذیریاطمینانو    1اعتبار شامل که

2 Consistency or Dependability 

220 
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یافتهبه اعتبار  مثل  منظور  مواردی  از   توسط بازبینیها 

 توسط سپس و  محقق توسط همکاران از طریق کدگذاری

 برخی و تگرف قرار بررسی مورد  و متخصص کیفی  اساتید

بهگردیدند اصلاح کدها  فایل ی،پذیراطمینانمنظور  . 

 هنگام در هابرداری یادداشت ها،برنامه  شدهضبط  صوتی

های آرشیو برنامه شده دهپیا متون ،ها گوش دادن به برنامه

 مراحلو    شده نوشته کلمه به کلمه هاسپس مصاحبه و شده  

 . گردیدند  نگهداری هاداده و ،ثبت دقت با

 هایافته

شماره  بر جدول  برنامه1اساس  توصیفی  اطلاعات  های  ، 

شبکه رادیویی ورزش شامل نام برنامه، روز و ساعت پخش،  

برنامه و مهمان  کارشناس  برنامه،  پخش هر  زمان  ها  مدت 

برنامه مورد بررسی،   35شود آورده شده است. از میان  می

ها )صبح و ورزش، جهان ورزش، گلخونه، مورد از برنامه  9

گزارش ورزشی، مستند ورزشی، همیشه با ورزش، همگام با  

لیگ، داورانه و باشگاه خبر( دارای کارشناس تخصصی بوده  

برنامه بقیه  در  صرفاً و  برنامه    ها،  مهمانان  با  تلفنی  ارتباط 

ها مجری متخصص  چنین در کلیه برنامهشد. همبرقرار می

برنامهبیشحضور داشت.   و  تر  بدون کارشناس  شبکه  های 

درصد   20ها فقط مهمان و  درصد از برنامه  33  همان بوده وم

برنامه هماز  و  ها  مهمان  و  کارشناس  از   11زمان  درصد 

د. ها فقط کارشناس داشتنبرنامه

 ورزش یی ویشبکه راد یهابرنامه  یف یاطلاعات توص - 1جدول شماره  

 ساعت پخش  روز پخش  نام برنامه یفدر
 زمان مدت

 پخش )دقیقه(

مهمان و  

 کارشناس برنامه

 حوزه فعالیت 

 ای حرفه قهرمانی همگانی  آموزشی 

   *  مهمان و کارشناس  105 06:00 شنبه تا پنجشنبه  صبح و ورزش  1

 *    ارتباط تلفنی مهمان  30 08:00 شنبه تا پنجشنبه  بانوی ایرانی  2

   *  مهمان ارتباط تلفنی 30 15:00-09:00 شنبه تا پنجشنبه  ایران خاك دلیران 3

  *   کارشناس و مهمان  60 15 شنبه تا پنجشنبه  جهان ورزش  4

 عید عاشقی 5
دو روز اول   صرفاً

 اردیبهشت ماه
  *   ندارد 120 10:00

   *  مهمان و کارشناس  90 10:00 شنبه تا چهارشنبه  گلخونه  6

   *  مهمان  90 10:00 هاپنجشنبه  هوادار  7

 *    مهمان  30 11:30 شنبه تا پنجشنبه  باشگاه بانوان  8

  *   مهمان  40 12:20 هر روز به اضافه ورزش 9

   *  ندارد 45 13:15 شنبه تا پنجشنبه  نیمکت 10

   *  مهمان  30 14:00 شنبه تا پنجشنبه  خط اول 11

  *   مهمان  15 14:30 هر روز منداستان زندگی  12

 *    مهمان  15 14:45 متغیر  فردا روشن است  13

 *    کارشناس  20 متغیر  متغیر  گزارش ورزشی 14

 *    مهمان  15 14:45 متغیر  نسخه ورزشی 15

  *   مهمان تلفنی 60 16:00 شنبه تا پنجشنبه  خبر؟از فوتبال چه  16

   *  ندارد 90 17:00 شنبه تا پنجشنبه  عصرانه 17

   *  کارشناس و مهمان  30 18:00 هر روز مستند ورزشی 18

  *   کارشناس و مهمان  60 19:00 شنبه تا پنجشنبه  همیشه با ورزش  19

  *   کارشناس  15 متغیر  متغیر  همگام با لیگ  20

   *  ندارد 60 20:00 هر روز از سوت تا سکو 21

  *   ندارد 30 22:00 هر روز نمایش  22

  *   ندارد  60:00 جمعه  آوای مرشد  23

   *  ندارد 60 07:00 جمعه  صبح تازه  24

   *  ندارد 90 08:00 جمعه  گردش و ورزش  25

   *  مهمان  15 9:45 جمعه  باشید سلامتبانوان  26

   *  ندارد 105 10:00 جمعه  گلچین  27

  *   ندارد 15 13:15 جمعه  نامه پهلوانی  28
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  *   ندارد 30 13:30 جمعه  پهلوانان ماندگارند  29

  *   ندارد 60 14:00 جمعه  خاطراتدرحومه اتاقی  30

00:16 جمعه  مناظره ورزشی 31   *   مهمان  90 

00:18 جمعه  ضیافت پهلوانان  32  *    ندارد 90 

00:18 جمعه  محوطه گفتگو  33  *    کارشناس  گزارش فوتبال  

00:19 جمعه  داورانه 34   *   کارشناس و مهمان  60 

00:21 هر روز باشگاه خبر  35    *  کارشناس و مهمان  60 

های تحقیقشمای کلی یافته  -1نمودار 

ماره    نمودار مون1شـ لی و زیرمضـ امین اصـ را  ها ، مقوله، مضـ

ان می اس.  دهدنشـ لی مطالعه که عبارت بود  براسـ هدف اصـ

ه امـ ل کیفی برنـ ه رادیویی ورزش طی از تحلیـ ــبکـ ای شـ هـ

ــمون    و عبارات، در نهایت  یند کدگذاری جملاتآفر دو مض

ــمون و   ــت زیرمض ــلی، هش ــت آمد که کد به 148اص دس

ــبکـه رادیویی ورزش "مقولـه ــی محتوایی برنـامـه شـ   "بررسـ

ــمون   ــی"دارای دو مضـ ــارکـت ورزشـ ابعـاد  "و  "ابعـاد مشـ

ی انه ورزشـ مون بود.  "کارکردی رسـ  ،"خبری"  چهار زیرمضـ

رگرمی" یآگاهی"  ،"سـ ی"و   "بخشـ مربوط به  "نقد و بررسـ

  چهار زیرمضمونو    "ابعاد کارکردی رسانه ورزشی"  مضمون

مربوط به  "آموزشـی"و    "ایحرفه"،  "همگانی"،  "قهرمانی"

گزارش شـدند. شـمای  "ابعاد مشـارکت ورزشـی"مضـمون  

 آورده شده است. 1ها در نمودار کلی یافته

 مقوله بررسی محتوایی برنامه شبکه رادیویی ورزش 

برنامهبه محتوایی  بررسی  پخشمنظور  توسط های  شده 

برنامه مورد مطالعه قرار   35ویی ورزش که تعداد  یشبکه راد

دو   مطالعه،  اهداف  با  متناسب  ابعاد "  مضمونگرفت، 

ورزشی ورزشی"و    "مشارکت  رسانه  کارکردی   "ابعاد 

 استخراج شد. 

 مضمون ابعاد کارکردی رسانه ورزشی 

نتایج حاصل از کدگذاری و استخراج معانی مربوطه   براساس

  براساسشده  های تدوینها، مشخص گردید برنامهاز برنامه

زیر  این در  سرگرمی، مضمون مضمون  خبری،  های 

 گیرند.   بخشی و نقد و بررسی جای میآگاهی

بررسی محتوایی 
برنامه شبکه 
رادیویی ورزش

ابعاد کارکردی رسانه ورزشی

کارکرد خبری

کارکرد سرگرمی

کارکرد آگاهی بخشی

کارکرد نقد و بررسی

ابعاد مشارکت ورزشی

قهرمانی

حرفه ای

همگانی

آموزشی
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برخی کدها شامل مواردی اعم از   "خبری"  مضموندر زیر

سرمربی خبری  اخبار  نشست  استقلال،  و  پرسپولیس  های 

مسابقات و اردوهای ورزشی، معرفی بانوان قهرمان، معرفی  

قهرمانان و افتخار آفرینان استان، اخبار دربی و لیگ فوتبال،  

ا و  آسیا  غرب  لیگ  بسکتبال  نهایی  نیم  لیگ  خمرحله  بار 

 فوتبال اروپا ذکر شد.  

شامل    "سرگرمی"  زیرمضمون  در کدها  برنامه برخی 

زنگ   بخش  زورخانه،  مرشد  آواز  طنز،  اجرای  صبحگاهی، 

قصه  برنامه ورزش،  و  موسیقی  پخش  ورزشی،  طنز  گویی 

 مناسبتی با ماه مبارك رمضان بود. 

از   "بخشیآگاهی"  زیرمضموندر   عبارت  مربوطه  کدهای 

توسعه ورزش، خلاقیت ترین اهداف  فواید ورزش منظم، مهم

های ورزشی و داروها  و کارآفرینی ورزشی ورزشکاران، آسیب

ها  ها و تمرینات ورزشی جهت جلوگیری از عارضه و مکمل

 باشد.  می

برخی کدهای مربوطه شامل    " نقد و بررسی"زیرمضمون  در  

به اماکن ورزشی  نگهداری  و  ویژه مجموعه ورزشی ساخت 

های ورزش ایران و جهان، مسائل روز دو تیم  زادی، حاشیه آ

باشگاه مدیریتی  کلان  مسائل  استقلال،  و  ها،  پرسپولیس 

داوری بانوان و مسائل حقوقی و صحبت از داوری دربی و 

 باشد.  لیگ و غیره می

نماید که تمرکز های حاصـل از این مضـمون تعیین مییافته

ه امـ ه رادیویی ورزش  برنـ ــبکـ ای شـ ــمون  درهـ ایزیرمضـ   هـ

ترین حوزه  سـرگرمی و خبری بالاترین میزان را داشته و کم

( و نقد و آموزش)  بخشـیآگاهیمورد بررسـی شـامل حوزه  

)جدول بوده اسـت که به تفصـیل در قسـمت ذیل   بررسـی

 آورده شده است.(  2ه شمار

 مضمون ابعاد مشارکت ورزشی 

به  براساس و  نتایج  آمده  جدول نآ  با  مطابقدست  در  چه 

ها به ورزش مورد از برنامه  18  ، آورده شده است  2شماره  

مورد از  14ای،  ها به ورزش حرفهمورد از برنامه 4قهرمانی،  

هیچبرنامه و  همگانی  ورزش  به  برنامهها  از  حوزه کدام  ها 

است.   نداده  قرار  توجه  مورد  را  تربیت  و  تعلیم  و  آموزش 

رسالت و  که مطابق با اسناد بالادستی،  جاییچنین از آن هم

ترویج ورزش همگانی بود،    ،ورزش  ییموریت شبکه رادیوأ م

 35از میان مجموع    ،ه استها نشان دادبررسی طور که  همان

مورد    14فقط    ، که بررسی گردید  برنامه شبکه رادیو ورزش

ها هدفشان فعالیت در سطح ورزش همگانی بوده  از برنامه

شامل که  جمله   است  از  ورزش  مواردی  و  مستند  ،  صبح 

،  گلخونه،  نیگلچ،  تازه   صبح،  دیسلامت باش  بانوانی،  ورزش

ورزش  گردش دل  رانیا،  و  از  مکتین،  رانی خاك  عصرانه،   ،

 باشد.  سوت تا سکو می

می گفت  بنابراین  برنامه  50توان  از  ورزش درصد  به  ها 

درصد به ورزش    11درصد به ورزش همگانی،    39قهرمانی،  

هیچحرفه  و  پرداخته  برنامهای  از  بهکدام  منسجم ها  طور 

دهی نکردند.  تربیتی را پوشش-مبحث آموزشی

 

ای و قهرمانی توسعه ورزش و سطوح آن )همگانی، آموزشی، حرفه  -2نمودار 

50%

11%

0%

39%

ورزشیمشارکتابعاد

سطح قهرمانی سطح حرفه ای سطح آموزشی سطح همگانی
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های  برنامه  ،قابل مشاهده است  2  طور که در جدول همان

سرگرمی، خبری،   مضموندر چهار زیر  یی ورزششبکه رادیو

و نقد و بررسی که در ستون عمودی گزارش   بخشیآگاهی

چهار و  است  سطوح    شده  همگانی،  زیرمضمون  ورزش 

ای مورد بررسی قرار گرفتند که  آموزشی، قهرمانی و حرفه

ی مختص به خود بندمتناسب با مطالعه پژوهشگر در دسته 

صورت ماتریس  به  3ای شماره  جای گرفتند و در نمودار میله 

مطابق با سند جامع توسعه نمایه شده است.     نیز  دو بعدی

به  ی  بندی نظام جامع ورزش، ورزش در تقسیم ورزش کشور

همگانی  چهار آموزشی،  اصلی  و  -حوزه  قهرمانی  تفریحی، 

های  شود. ورزش آموزشی که به برنامهای تقسیم میحرفه 

شامل   رسمی  آموزش  واحدهای  در  بدنی  تربیت  و  ورزش 

پردازد.  های آموزش عالی میسسه ؤها و ممدارس، دانشگاه

زاد و اختیاری افراد آتفریحی همان شرکت -ورزش همگانی 

بازی انواع  در  ورزشها، سرگرمیجامعه  و  تفریح  و  های  ها 

ها  ای عرصه رقابت باشگاهباشد. ورزش حرفه غیر رسمی می

تیم و  و  پاداش  خود  فعالیت  ازای  در  ورزشکار  و  هاست 

دهی  کند. ورزش قهرمانی نیز به پوششدستمزد دریافت می

پردازد. بر  های ورزشی و اخلاق و ادب در ورزش میاسطوره 

برنامه اساس  گرفتاین  قرار  بررسی  مورد  منتخب  ند.  های 

زعم هارولد  به بندی کارکرد رسانه  دسته   براساسچنین  هم

رایت  1لاسول  چارلز  کارکرد  2میلز   و  ابعاد  ورزشی ،  رسانه 

بستگی  ، کارکرد آموزشی، کارکرد همرسانی)کارکرد اطلاع

مورد سرگرمی(  کارکرد  و  قرار    اجتماعی  تحلیل  و  تجزیه 

فوق گرفت.   نمودار  ملاحظه  برنامه،  با  شبکه  فعالیت  های 

برنامه(    15)  " قهرمانی-یسرگرم"ورزش در حوزه    ییرادیو

های رادیویی ورزشی به خود ترین مورد را در برنامهکه بیش

مورد(، در   4)  "ایحرفه-سرگرمی"اختصاص داده، در حوزه  

حوزه   "آموزشی-سرگرمی"حوزه   در  مورد(،  )صفر 

حوزه  11)  "همگانی-سرگرمی" در  -خبری"مورد(، 

حوزه    11)  " هرمانیق در   2)  "ایحرفه -خبری"مورد(، 

حوزه   در  حوزه   "آموزشی-خبری"مورد(،  مورد(،  )صفر 

  " همگانی-آموزشی"مورد(، در حوزه    8)  " همگانی-خبری"

حوزه    5) حوزه    5)  " قهرمانی  نقد "مورد(،  - نقد "مورد(، 

ترتیب    1)  "مگانیه بدین  است.  شده  گزارش  مورد( 

برنامهطور که ملاحظه میهمان رادیویی  گردد  های شبکه 

ترین و در حوزه نقد  بیشقهرمانی  -سرگرمیورزش در حوزه  

ترین فعالیت را داشته است و کم  بخشیآگاهیو بررسی و  

های مدنظر  کدام از حوزهدر سطح ورزش آموزشی در هیچ

خبری،   )سرگرمی،  و بخشیآگاهیپژوهش  نقد  ،  بررسی(  ، 

رسانی انجام نشده است. پوشش

 های شبکه رادیویی ورزش ماتریس دو بعدی حوزه فعالیتی برنامه   -2جدول 

 ابعاد مشارکت ورزشی           

 

 

 کارکرد رسانه ورزشی   

 همگانی آموزشی سطح حرفه ای سطح قهرمانی 

 سرگرمی 

پهلوانان  ، نامه پهلوانی، آوای مرشد

،  اتاقی در حومه خاطرات، ماندگار

داستان   ،ضیافت پهلوانان ،آخر پرده 

 فردا روشن است  ،زندگی من

محوطه ، نمایش

 گفتگو
* 

از  ، عصرانه ، نیمکت، گلخونه، صبح و ورزش

،  گردش و ورزش، صبح تازه ، سوت تا سکو

 گلچین 

 خبری
،  به اضافه ورزش ،جهان ورزش

همگام ، گزارش ورزشی، باشگاه خبر

 با لیگ

، بانوی ایرانی

 باشگاه بانوان
 باشگاه خبر  ،ایران خاك دلیران *

 * * * بخشی آگاهی
،  صبح تازه ، مستند ورزشی، نسخه ورزشی

 بانوان سلامت باشید 

 نقد و بررسی
همیشه  ، از فوتبال چه خبر ، خط اول

 داورانه ، مناظره ورزشی، با ورزش
* *  

 
1 Harold Lasswell 2 Charles Wright Mills 
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های شبکه رادیویی ورزش های برنامهفعالیت حوزه   -3نمودار 

 گیری بحث و نتیجه

های شبکه  برنامه  کیفی  تحلیلهدف از انجام پژوهش حاضر،  

ورزش در    فعال  مشارکت  سطوحبر    د یکأ با ت  ورزشرادیویی  

داده  جامعه استخراج  از  حاصل  نتایج  کدهای  بود.  و  ها 

های  محتوایی برنامهمنظور بررسی  بهدست آمده نشان داد  هب

  "ابعاد مشارکت ورزشی"دو مضمون    ویی ورزشیشبکه راد

ورزشی"  و رسانه  کارکردی  شد.  "ابعاد  مشخص   حاصل 

برنامه تدوینگردید  کارکردی "  براساسشده  های  ابعاد 

زیر  "رسانه ،  "سرگرمی"،  "خبری"  هایمضمون در 

بررسی"و    "بخشیآگاهی" و  شدند طبقه   "نقد  .  بندی 

ها در حوزه سرگرمی  چنین مشخص شد مضمون برنامههم

کم و  داشته  را  میزان  بالاترین  خبری  مورد  و  حوزه  ترین 

آگاهی حوزه  شامل  آموزش  بررسی  و  است.  بخشی  بوده 

مشارکتی هم سطوح  میزان  گرفتن  نظر  در  با  چنین 

های  های چهارگانه ورزشی مشخص شد فعالیت برنامهحوزه 

- سرگرمی  ،قهرمانی - شبکه رادیو ورزش در حوزه سرگرمی

خبری و  دارای  -همگانی  در    فعالیت  ترینبیشقهرمانی  و 

آگاهی و  برررسی  و  نقد  کمحوزه  را  بخشی  فعالیت  ترین 

داشته است و در سطح ورزش آموزشی فعالیت قابل توجهی  

نتایج   است.  همنداشته  با  حاصل  و  سو  آریامنش  مطالعه 

همباشد میهمکاران   کارکردهای  .  نظریه  براساس  چنین 

کارکردهای رایت،  و  لاسول  کارکرد    رسانه  شامل  رسانه 

بستگی اجتماعی  نظارت بر محیط )نقش خبری(؛ ایجاد هم

انتقال   راهنمایی(،  یا  ارشادی  )نقش  به محیط  واکنش  در 

میراث فرهنگی )نقش آموزشی( و سرگرمی و پرکردن اوقات  

ترین کارکرد رسانه متکی بر نظارت،  باشد و اصلیفراغت می

می خبر  انتقال  و  تهیه  و  لاسول،  مراقبت  هارولد  باشد. 

پرداز آمریکایی در نظریه خود، رسانه شناس و نظریهجامعه

ها و هنجارها از یک  دهنده فرهنگ، اطلاعات، ارزش را انتقال

وارد   تازه  افراد  به  جامعه  افراد  از  و  دیگر  نسل  به  نسل 

استا با این مفاهیم مشخص گردید  ر( که هم13) دانستمی

ویی ورزش نیز تا حدودی در بخش خبری یفعالیت رسانه راد

به اطلاعات  انتقال  حوزه  و  در  ورزشویژه  و  های  قهرمانی 

موفقیت است.  همگانی  بوده  بهبهآمیز  لاسول،  عبارتی  زعم 

که   است  منافعی  رسانه،  خبری  کارکرد  اصلی  مشخصه 

گردد  مند میاطلاعات )مخاطبین( از آن بهرهکننده دریافت

توانایی   رشد  عمومی،  آگاهی  افزایش  به  منجر  و 

بالابردن  تصمیم و  اجتماعی  تعاملات  تقویت  گیری، 

شود که چنین امری منجر به پذیری اجتماعی میمسئولیت 

0 5 10 15 20 25 30 35

سرگرمی

(خبری)اطلاع رسانی 

آگاهی بخشی

نقد و بررسی

قهرمانی حرفه ای اموزشی همگانی
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شاخص طریق  ارتقاء  از  جامعه  یک  اجتماعی  توسعه  های 

 (. 14)  گرددرسانه می

همانبا مهم،  این  به  برنامهتوجه  گردید  بیان  که  های  طور 

در  پخش حاضر  مطالعه  در  ورزش  رادیویی  شبکه  شده 

ها به  شاخص خبری وضعیت مناسبی داشت و غالب برنامه

اما نکته    ؛های ورزشی پرداخته بوداخبار مرتبط با شاخص

قابل توجهی که لازم است در این بخش منظور گردد، این 

 به لحاظ کارکرد خبری،   شده های تهیهاست که غالب برنامه

اخبار مربوط به حوزه قهرمانی ورزشکاران را مدنظر قرار داده  

حوزه  در  و  حرفه است  آموزشی،  نقش  های  همگانی  و  ای 

کم بسیار  رادیو  رسانه  میخبری  چشم  به  در رنگ  خورد. 

دانشجویان دانشگاه  ای به بررسی نگرش  همین راستا مطالعه

)تلویزیون، رادیو و  های جمعی  سبت به تأثیر رسانهتهران ن

همگانینشریات(   ورزش  توسعه  که    در  است  داده  نشان 

و   حوزهمسئولان  زمینه    متخصصین  در  تبلیغات  و  رسانه 

با ورزش قهرمانی و   از ورزش همگانی در مقایسه  حمایت 

لازم حرفه  تلاش  نداشتهای  اذعان  ی  مطالعه  این  در  اند. 

های دیگر در زمینه تر از رسانهتلویزیون بیشگردید رسانه  

ورزش آگاه روانی  و  جسمانی  فواید  به  نسبت  مردم  سازی 

  افرادسازی  رادیو تأثیر مثبتی در آگاهدارد و  همگانی نقش  

که شاید علت    ردنسبت به فواید روانی ورزش همگانی ندا

از رادیو در زندگی روزمره   آن دور شدن تدریجی استفاده 

با  آن  گرفتن  فاصله  و  باشد.    مردم  جامعه  جدید  فرهنگ 

طور کلی لازم است جهت ارتقاء سلامت جسمانی و روانی  به

فعالیت افراد،  به خبری  های  عموم  مردم  ترغیب  بر  رسانه 

 (. 15)  تری معطوف گرددطور بیشهای همگانی بهورزش 

به اطلاعات  حاضر  براساس  پژوهش  نتایج  از  آمده  دست 

ادیویی ورزش در حوزه نقد  های شبکه رمشخص شد برنامه

نیز بسیار محدود عمل کرده و فعالیت کم رنگی  و بررسی 

با هدف   ی پژوهشی میو سل  یملائ دارد. مطابق با این یافته، 

انجام دادند و    رانیفساد در فوتبال ا  یاپوشش رسانه  یبررس

 یقو  یکنترل  یاز ابزارها  ی کیرسانه    ،یطور کلبه  بیان کردند

ها حوزه  در  فساد  کنترل  بحث  اجتماع   یدر  و    ی مختلف 

م  ژهیوبه محسوب  پر بابنابراین  شود.  یورزش  به  توجه 

و    یچاپ   ینسبت به رسانه ها  ونی و تلوز  ویمخاطب بودن راد

وس  گاهاً صدا  خط،  برنامه با    مایبر  اجرای  و    های طراحی 

در    یثرؤم  به القای تدابیرتواند  یم   ترشیب  یلیو تحل  یانتقاد

ورزش  یریشگیپ  در  تخلف  و  فساد  شود  از  (. 16)  منجر 

در حوزه کارکرد خبری و نقد و بررسی    مطابق با نتایج حاضر

ورزشی ورسانه  فراهانی  مطالعه  داد    همکاران  ،  نشان 

بهای  روزنامه احتمالاًورزشی  مقوله خبر که  توجه   ه  مورد 

جدی مخاطبان و علاقمندان به ورزش است، توجه و نگاه  

های تحلیلی توجه اندکی  است و به گزارش   ای داشتهویژه

همداشته  تحقیقات  اند.  که  چنین  دادند    مطالعات نشان 

صورت  تر بهمربوط به ورزش و تندرستی در مطبوعات بیش

گزارش می آنخبر  دیگر  مهم  ابعاد  مورد  در  و  از شوند  ها 

  ،جمله روش و شیوه این تحقیقات چیزی گزارش نمی شود

توجه به تخصصی  چنین اظهار شده است که با  از سویی دیگر

احتمالاً و  اخبار موجود  تحلیل  و  تقد  نیروی   بودن  کمبود 

سرمایه و  متخصص  زمینه انسانی  این  در  صحیح  گذاری 

توجهی رسانه به سایر جوانب اخبار ورزشی تواند علت کممی

 (.  7) باشد

آگـاهی  کـارکرد و  ــی  ــیآموزشـ از دیگر   بخشـ ه  ــانـ رســ

مون ی برنامهزیرمضـ ت که در بررسـ های  های مورد بحث اسـ

چه  ورزشــی رادیو، نقش بســیار محدودی داشــت. طبق آن

ی به انه، یک منبع آموزشـ تند رسـ عنوان  محققین اظهار داشـ

ــده و در انتقـال جنبـه جـدایی نـاپـذیر زنـدگی افراد مطرح شـ

ها، آموزش حقوق شهروندی و ... برای  قوانین، احکام، ارزش

که لازم اسـت مسـئولین  ( 17) مخاطبین امری اثرگذار اسـت

اء این بخش و ذی دی در ارتقـ ه نحو جـ ان این حوزه، بـ نفعـ

 تلاش وافری داشته باشند. 

حوزه  در  حاضر  مطالعه  در  رسانه  سرگرمی  کارکرد 

حرفه ورزش  و  همگانی  قهرمانی،  مطلوبی های  نحو  به  ای 

رایت  راستا  این  در  بود.  از  مشهود  هدف  است  معتقد 
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تفریح مردم فارغ از هرگونه اهداف دیگری   سرگرمی، صرفاً

باشد  بر این رسانه دارای این ظرفیت می   علاوه(.  18)  است

را از روزمرگی دنیای واقعی زندگی دور ساخته و  که افراد  

ایجاد  آنان  فراغت  اوقات  پرکردن  برای  را  کند.  می  بستری 

سرگرمچنین  هم مضامین  به  حوزه پرداختن  در  کننده 

بهورزش  قهرمانی  رقابتیدلیل  های  آن؛    جنبۀ  بودن 

ها  آوری و ارتقاء رکوردهای ورزشی نسبت به سایر حوزهمدال

بهمهیج و  بوده  میتر  بهنظر  تعداد  رسد  افزایش  دلیل 

سرمایه حوزه،  این  در  بیشمخاطبین  در گذاری  نیز  تری 

 (. 19) شودرسانه به آن اختصاص داده می

های انجام شده در مطالعه حاضر  بررسیچنین با توجه به  هم

  39ها به ورزش قهرمانی،  درصد از برنامه  50مشخص شد  

همگانی،   ورزش  به  حرفه   11درصد  ورزش  به  ای درصد 

هیچ  و  برنامهپرداخته  از  بهکدام  مبحث ها  منسجم  طور 

عبارتی براساس  دهی نکردند. بهتربیتی را پوشش  -آموزشی

موریت شبکه رادیو  أ های متناسب با رسالت و مبرنامه نتایج،

از میان   مشخص شدترویج ورزش همگانی    مبنی برورزش  

فقط    35مجموع   ورزش  رادیو  شبکه  از    8برنامه  مورد 

بوده  برنامه همگانی  ورزش  سطح  در  فعالیت  هدفشان  ها 

های  طور کلی هدف از انجام فعالیتکه بهنظر به این  است.

سلامت   ارتقاء  نشاط،  و  سلامت  به  دستیابی  ورزشی، 

ها از  اجتماعی و فردی جامعه و بالتبع کاهش بروز بیماری

دستیابی   در موارد ویژهورزشی و    هایتیم در  طریق حضور  

؛ طبق مطالعات توجه به ورزش به مدال و افتخارآفرینی است

ها بسیار محدود بوده و روال عملکرد  همگانی در سایر رسانه

رسانه ورزش پوشش  به  توجه  عطف  بوده  ای  قهرمانی  های 

عوامل   از  یکی  است  ممکن  که  ورزش است  نشر  و  ترویج 

سود اقتصادی حاصل از نشر این اخبار ،  ایانی و حرفهقهرم

 (.  4) باشد

دیگریچنین  هم مطالعه  بیش  در  توجه  دلایل  از  تر  یکی 

قهرمانی،  برنامه اخبار  حوزه  به  ورزش  رادیویی  شبکه  های 

طلبی مخاطبین های قهرمانی، روحیه هیجانجذابیت ورزش 

 (.  15)  تر باشدو کسب درآمدهای بیش

توجهی نسبت سو با نتایج حاصل در مورد بیبدین ترتیب هم

به ورزش تربیتی و توجه ناچیز نسبت به ورزش همگانی که  

نیز  امامی و همکاران  بود،  امری مشهود  در مطالعه حاضر 

اظهار داشتند اخبار ورزشی صدا و سیمای جمهوری اسلامی  

داشته   نایران توجه زیادی به ورزش قهرمانی در سطح آقایا

به   نسبت  و  و  مدارس  ورزش  همـان  کـه  تربیتی  ورزش 

استدانشگاه مکم  ها  دیگر  از  میلفه ؤتر  و  ها صحبت  شود 

ها  به آن  های خوددر بیانیههای ورزشی و مسئولین  رسانه

 (.  8) توجه کافی ندارند

رضایی و شعبانی نیز نشان  چنین در این راستا، مطالعه  هم

ثیر  أ ثیر دارند و این تأ ها بر ساختار ورزش کشور تداد رسانه

آموزشی   و  همگانی  ورزش  از  بیش  قهرمانی  ورزش  بر 

میمی پیشنهاد  که  باباشد،  ورزش گردد  نقش  به  توجه 

در   افراد  روانی  و  جسمانی  بر سلامت  آموزشی  و  همگانی 

تری در این زمینه ها فعالیت و تبلیغات بیشجامعه، رسانه

باشند این،  (.   20)  داشته  با  همکاران مطابق  و  آریامنش 

دادند   حرفه بیش  معمولاًنشان  ورزش  به  اخبار  ای،  ترین 

همگانی  و  تربیتی  قهرمانی،  ورزش  به  تفریحی  -سپس 

دارد حاضر  (  13)  اختصاص  مطالعه  یافته  با  مشابه  که 

محققین دیگری بیان داشتند   باشد. علاوه بر این، اخیراًمی

ترین فراوانی اخبار  درصد آمار، بیش  85.3ورزش حرفه ای با  

 (.  21) را به دنبال داشته است

چه اذعان شد باتوجه به نقش چهارگانه  بنابراین براساس آن

میرسانه انتظار  ورزشی،  چینش  های  مدیریت  با  رود 

تر اخبار و برنامه های ورزشی، زمینه متناسب، کامل و جدی

طور تر بههای ضعیفگسترش و پیشرفت ورزش در حیطه 

گرددافزون فراهم  بهتری  که  چرا  فرهنـگ  منظور  ،  ایجاد 

، تربیت ورزشکاران قهرمان در آینده و اشاعه  ورزش همگانی 

طریق  سلامت   باید  از  ناگزیر  پرورش  ورزش  و  آموزش 

یافته  گردد.   قدم پیش است  امید  ترتیب  این  بدین  های 

های ذینفع در حوزه گشای متخصصین و سازمانمطالعه، راه

بهینه سازنده،  راهبردهای  مدیریت  تدوین  و  منابع  سازی 
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ثرتر و کارآمدتر رسانه در ورزش ؤثر در حوزه عملکرد مؤم

 باشد.  

 تشکر و قدردانی

از یافته  ن مقاله حاصلای نامه کارشناسی  پایانهای  بخشی 

مدیریت راهبردی در  گرایش  مدیریت ورزشی  رشته    ارشد

باشد. از کلیه  دانشگاه الزهرا میمصوب های ورزشی سازمان

کردند  یاری  را  ما  مطالعه  این  در  که  صمیمانه    ،همکارانی 

 سپاسگزاریم. 
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Abstract 

Background & Objectives: Media networks, especially radio media, can play a major role 

in the orientation of the people of the society and encouraging them to sports activities and 

then improving public health. The purpose of this study was to analyze the quality of sports 

radio network programs with an emphasis on the levels of active sports participation in the 

society. 

Materials & Methods: This research was descriptive and content analysis. The statistical 

population was Iran's sports radio network, whose programs broadcasted between From 

April 21 to May 21, 2023 were selected as a sample and purposefully. 

Results: 2 main themes, 8 sub-themes and 148 codes were obtained from the examination 

of a total of 35 programs. The main themes included "dimensions of sports participation" 

and "functional dimensions of sports media". "News", "Entertainment", "Information" and 

"Criticism" related to the theme of "Functional dimensions of sports media" and "Heroic", 

"universal", "professional" and "educational" subthemes related to the theme of 

"dimensions of sports participation" were reported. In general, the results showed that sports 

radio network had the most coverage in the fields of entertainment-championship, news-

championship and general entertainment. 

Conclusion: Considering the coverage of sports radio network programs in the field of 

entertainment-championship and the significant restriction on the fields of education and 

criticism, it is necessary for experts and interested organizations to pay attention in the field 

of constructive management, optimization of resources and formulation of effective 

strategies for more efficient performance of sports media. 
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