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 چکیده 
 

دنحشضسجاکبمسمتع،یسسهاسسفعام سماهلسدم،عسیشما واش،  درسکنعسع طا سیشسزکا سیشسع حع سجما سممع طا س  تا سشادع

هاسسیشماکمسج،د،س،سمقاومیسوتسیحشوسوسدنیسمن،یسویماشسسحعی سوداو حدرسیعتیاومسوتسشحههاشهاسسعالمآعیبسوتسعانلحزسجماتس

سمم سکظ  سوت سض وشس س مت  سدنحشضسجاکبم سو سعمیی سفیتن میهالوا س ت سیحشتد، سحظماش سمختاف سمطالعات سممشع،   نحکد،سها

سمداعبمحکتخاب سسهاسسو یاش سو حسس یاتی سسو سشزوشح  ولسدکس اممایش مکسیش سواشد،  سمداوعس سع طا  سیش فدلسحعیس ت

سزغالسحختتسمنجنیسمم سوایحدسزمیدمسو س نت، س ماک، سیحشحسسطیفسگ ت یعگیاهمسو یاشسسماکد،سحکتنش، حسسحزسخنحصسواش،سو

خمسحد.وف مماسسو وسسNF-κBفا تنشسحلتماومسواهتسعببسمماشس،سشنیمم سشزوشح  ولسکتس دماسعببسحلقاسسآ ن تنزسواش،یشماکمسمم

  درسوخش نحک،سوتسددنح سدهمسحزسحمی،شزوشح  ولسممسگ یی سوداو حدرهاسسحعت وژکمسش،عسوسماکعسحزس یا فیسع طا سممگی ک،ع

 سهاسسویات سمنشیسحعتفایعسق حشسگی ی ا سع طا سمط حسش،عسوس سسحزسو شعمیشم مکسیشسهاسس یاتی سسوس اک،د،

  فیتنحعت وژ ، NF-κB،  تنزوشح  ول،سآ نع طا س  تا ،سشز كلید واژه ها:
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 مقدمه  

ع طا س  تا سیومیرسع طا سمماکسیشسجما سویرسزکا س

سیشسزکا سحد حکمسشادع سحما  واش،  درسکنعسع طا سممحعی،

 سوتسطنشسس تسحزسلحاظسعدمسحوجسف حوحکمسک بمسآ سدکس(1)

می.ح سو وز،سم گسوسمی سسو   سحزسآماشسجماکمسحعییهتس ادیر

 س(2) یشس انشسحف.حدشسواشزسسیحشتتسحعیسآ واشسکاشمسحزسوس

منحشیسج،د،سمبتلادا سس2112یشسعالسس1NCIحعاسسآماشسسو 

یشص،س خمیرسزیعسش،عسحعی،سحدرسس11وتسع طا س  تا ،س

سهمیرسعالسیش یشص،سس8/6نالمسحعیس تسمی.ح سم گسیش

س س(3)و آوشیسش،عسحعیس

یشسش وعسسهاس)حعت حیدنلسوسحعت و (سکقشس ای،سحعت وژ 

سیحشک، سع طا  سکنع سحدر س یا فی سو حسس(1) و سحعت وژ   

سگی ک،ععانل سیحشحس س ت س  تا  سوافی سحعت وژ سهاس هاس

سمم سدمل سمیتنز سمح ک سددنح  سوت سف آدد،سه تد، سو  د،

سمم س ح دک س  تا  سیش سشح سعانلم سحدنایس هثی  سوا سو  د،

-1)شنیسسDNA نحک،سعببسآعیبسحعت سسح  ی،ح ینسمم

6)  

س سداسدنحملسحز سع طا س  تا سقاد،گمسزویشسسو سو وز خط 

 أخی سیشسدائ تم،سچاقمسزکا سدائ ت،سمص فسحلهل،سمص فس

سیشماکماسسق ص سخنشح م، سواشیحشس سض، سهنشمنکم هاس

عالسممسس31هنشمنکمسجادت.درسوسعرسحولیرسواشیحشسسوالاسس

س سحص(6-8س،1)واشد، سجادتاع سعر، سحف.حدش سوا سعاخیس  ام

سمم س بیی  سو،  سیش سقبلس حعت وژ  س ت س خم،حکما سحز سو د،

سوافی سوت سه تد، سحم  سحدر سم ئنل سحزس دائ تم سوع، چ وم

سمم سحکتقال سمی.ح سدائ تم سدائ ت سچاق سزکا  سوداو حدر داو،،

س دد، حعت وژ سویات سس نلی،سمم

شیممسیشماکم،س   نسیشماکم،سج حنمسو حسسو یحشیس نمنشسوس

دجساکماسسشحوافیس  تا سوسهنشمن سیشماکمسزکا سدائ ت،سیشم

سمم سمح نب س  تا  سع طا  س ا دن س(11-9)شنک،  

سوتس سآعیب سجمات سحز سمتع،یس سدنحشض سوا سفعام یشماکماس

س(13)سوتسیحشو،سمقاومیس(12)عانلماسسعالمسیشسو، سحک ا س

                                                           
National Cancer Institute 

سهمچدیرس وسیش سحک،  سدنیسمن،یسویماشسسهم حعسونیع کتینت،

س ا،د،سدنحشضسجاکبمس سو  سدلاوع واسمص فسهم.ما سیحشوها

  (12س،11)کی.سهم حعسحعیسمقاومیسیحشودمس

وداو حدرسیعتیاومسوتسشحههاشهاسسیشماکمسج،د،سواسحث وخارمسس

 متر سحهمیریسو ر.حدمسسسسویات سوسعمییسوسدنحشضسجراکبمسس

 فاوتسهاسسجماکمسیشسو وزسع طا س  رتا سسسیحشی سهمچدیر

یهر،س رتسسسعاتسمماج تسجمعییسهاسکیر.سکارا سمرمسسسوسمطال

ا سیحشک،سمحیطسوسدنحملسشژدممسکقشسممممسیشسحدنایسع ط

 سحزسحدرسشوسیشسعالسهاسسحخی س نجتسزدرایسسورتسکقرشسسسس(16)

م،حخلاتس بهدتسحسسوسحعتفایعسحزس   یباتسطبیعرمسمنجرنیسسس

 سمرنحیسس(11)عر طا سشر،عسحعریسسسسسننزعیشسشژدمسغهحدمسیشس

غهحدمسیحشحسس   یباتسطبیعمسوتسکادسفیتن میهرالسه رتد،سسس

وخامسحزسعی تمسیفادمسگیاهمسور حسسمحافظریسسسس تس(18)

 سمطالعاتسمختافمس(2) حو سحعت سسهاسسمحیطمسحعیسیشسو

حظمرراشسیحشررتتسحکرر،س ررتسحجرر.حسمنجررنیسیشسغررهحسوررتسودرر عسسسس

فیتن میهررالسهرراسمررمس نحکدرر،سف آددرر،سچدرر،سم ناررتسحسسوسس

هرراسسو رریاشس یچیرر،عسعرر طا سشحس عرر،دلس ددرر،سوسحکتخرراب

یشمررا س مررکسیشسمداعرربسوسمررنفقمسورر حسس یاررتی سسوسس

  س(21س،19)ع طا سواشد،س

 رزوراترول

سفیتن میهال سمیا  س)حز سشزوشح  ول   سسس-1ˈو2و3ها،

سمداوعس سیش س ت سحعی سفدل س ام سدک سحعتیابر( هی،شو  م

گیاهمسو یاشسسحزسجماتسحکتنش،س ماک،س نت،سوایحدسزمیدمس

سدفنکی سمهاکیهم، سآعیب سوت س اعخ سیش سحختت سزغال هاسسو

س سحشعت سو سسUVقاشچم سشنی سمم وسس(21س،19س،11) نلی،

س ن سیش سآ  سغاظی سوالا  در سحعی سحکتنش سحدرس(21)عی  

فیتن میهالسجهبسوالاسوسزد یسیعت عمس ادیدمسیحشی،سوتس

س سخنشح م سیوز سدک سحک ا  سیش س ت سگ ممسس22طنشس میام

میه ومنلاشسحف.حدشسغاظیسس2یشص،سجهبسوسس11مدن سوتس

 سمطالعاتسو یاشسسشوسس(2) لسشزوشح  ولس لاعماسممسشنیس

سض،حلتماو سحث حت سیهد،ع سکاا  سشزوشح  ول سآکتمحث حت -م،
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سنمادی سض،حکعقایس، سض،سسح  ی،حکم، سو س سد وق  دد،ع

س س(22س،16)واش،سمیه وومسآ سمم

سعالس سیش سحولیرسواش س1991 تاک یلسض،سع طاکمسحدرسمایع

وس أثی سآ سیشسمماشسه سعتسم ناتسحصامسس(23)ماخصسش،س

س سدعدم سinitiationع طا  ،promotionوسس

progressionسس سحعی سش،ع س(16)مط ح سجماتس  حز

سمختافاکی ممه سوت یادمایسهاس سیحشی سحشاشع سمیتنح  سس

،سمماشسآک دنژک.سوس هثی سعانلم،سهانلعاس نح سزد تمس اهش

س نقفس س)آ ن تنز(، سعانلم سش،ع سشد.س سو کامت سم گ حلقاس

س سعانلسهاسسک مالسوسعیهلسعانلم، سآکتمسح  ی،ح سیش حث 

سحزسویرس(29-21)سحث س  وح  ی،ح سیشسعانلسهاسسع طاکم  

اسسمط حسش،ع،سیشسحدرسمقالتس أثی سشزوشح  ولسو سهمهاکی م

س سآ ن تنز، سفیتنحعت وژکیکسس2Bκ-NFسمماشحلقاس سدماه ی و

سود ع سحهمیی سیلیل سوت سمماشسآ  سو س یاتی س سیش س ت حس

س حک،ا سیحشک،،سمنشیسو شعمسق حشسگ فتت یا فیسع طا س  ت

 مدل سلولی سرطان پستان

یشسش حدطسسهاسیشسو، جمیسمطالعتسشفتاشسوسدماه یسعانل

-مسمختافسحعتفایعسممهاسسعانلعلامتمسوسویماشسسحزسشیع

سشیع سشنی  سویات  س ت س  تا  سع طا  سعانلم یشسهاس

سمطالعاتسمنشیسحعتفایعسق حشسمم -MDAوسMCF-7گی ک،،

MB231 سکنعسح یتایالسس سعانلمسحز سشیع ه تد،س تسه سیو

س سکنع س  تا  سع طا  سو سشاملسممسشنسductalونیع ک، سشح

س سدم،ع سعانلم فاوت سشیع سیو سگی ک،عحدر سونی  سیحشح هاسس،

س سعانلم سشیع سیش س  وژعت وکم سو وسسMCF-7حعت وژکم

یشسشیعسعانلمسسp53همچدیرسجمشسدافتتسونی س  و ئیرس

MDA-MB231س (31)حعیسس

 اثر رزوراترول بر القای آپوپتوز

سیشس سش،ع سشد.س سو کامت سعانلم سم گ سف آدد، سدک آ ن تنز

س سحعی سعانلم سچد، سی(31)منجنیحت سآ ن تنز،س  سنقیقی ش

                                                           
Nuclear factor kappa-light-chain-enhancer of 

activated B cells 

مهاکی مسحصامسع  نبس نمنشسیشسو، سوس دظیمس دد،عسمممس

سفی.دنلنژدک سشش، سزد حسس دت ل سحعی، سوافتم سهمنعتاز و

سآعیبعانل سیحشحس س ت سشح سسهادم س تاک یلسسDNAیش و

 سشزوشح  ولس(32)و یسواشد،سشحسحزسویرسممع طاکمسش، سمم

سی یشسعانلسهاسسع طا س  تا سواسفعالس  ی سه سیوسم 

س (31،س33)واش،سیحخامسوسخاشجم،سمح کسآ ن تنزسمم

 مسیر داخلی آپوپتوز 

س سیش سیحخام سمیتن د،شدادم)م ی  هاسسمح کس(م ی 

  وآ ن تن یکسعببسحزسهمسگ یخترسغااسسمیتن د،شدادم،س

س سعیتن  ود سش، سcشهاعازس سفعال سآ ن تنزود، س اهیل ،

 س(32)،سکشنازسسوسیشسکمادیسحلقاسسآ ن تنزسممآوااشس اعپ

سشهلس سیش س ت سحعیس1هماکطنش سش،ع سیشس(36)سکاا سیحیع ،

سسBaxحدرسم ی سیوس  و ئیرس کقشس ای،سسیحشک، سسس2Bclو

س  تا س سع طا  سعانلم سمختاف سهاس سشیع سشوس مطالعات

(MCF-7س ،T47D،MDA-MB231 سحعیس سیحیع سکاا  )

 هاسسمتفاو مسحزسشزوشح  ول تس یماشسحدرسعانلسهاسواسغاظی

(µM21-3سعببس دظیمسح)ف.حدامسBaxوس دظیمس اهامسس

2Bclسیشسکتینتس اهشسک بیسسس سحزسط فمسس2Bcl/سBaxو و

س اعپازس9-حف.حدشسفعالییس اعپاز سکمادیسحلقاسسس3-و سیش و

 سمطالعاتسنینحکمسکی.س(38س،31س،32س،31)آ ن تنزسممسشنیس

س سمطالعاتسعانلمسه تد، سوا سهمسشحعتا سحدرسزمیدت س،11)یش

س (11س،39

 

س

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 r

sj
.iu

m
s.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
6-

06
 ]

 

                               3 / 9

http://rsj.iums.ac.ir/
https://rsj.iums.ac.ir/article-1-43-fa.html


  اثرات ضد سرطانی رزوراترول بر سرطان پستان     33 
 

 Email:rsj@iums.ac.ir         5931 تابستان،  2، شماره  2مجله ره آورد سلامت    دوره 

 مسیر خارجی آپوپتوز 

س سم گسماکد،سلیتاک، سدکسفا تنش سخاشجم، سم ی  داسسFasیش

س س نمنشسسماکد، سکه وز سوعیاسTNFفا تنش سدکسگی ک،عسوت ت

س بیی حشنک،غاادمسم گسیشدافیسمم سیچاش سها سگی ک،ع تس،

س سش،ع سعاختاشس س یاد سو سمدتقل سعانل سیحخل شنیسمموت

س1)شهلس س یادس(  یحخلسعانلس  و ئیرسهاسس دظیمس دد،ع

سمدتقلسممسحزسگی ک،عسم گسشح س،32س،32) دد،سوتس اعپازها

س(11 سشیع  سشوس سعانلممطالعت -MDAوس MCF-7هاس

MB231 س  یعس سخاشجم،سگ.حشش سم ی  سیش س ت حک،

س اعپازس8-شزوشح  ولسعببسفعالسش، س اعپاز س3-وسمتعاقباً

س (32س،31)شنیسوسحلقاسسآ ن تنزسمم

 NF-κBفاكتور مهار اثر رزوراترول بر 

سه تت سفا تنش سفا تنششسκBحس سحز سخاکنحیع سدک هاسسامل

سحعی سشوکند م س  و ئیدمس  س مپاهس سدک سفا تنش حدر

یشسسIκBsهت ویدم سحعیسوسوتسصنشتسغی فعالسیشسح صالسواس

سحدرس مپاهسسوتس(13س،12) واش،محبنسسممعیتن لاعمس  

-فعالسممس3ROS دد،عسماکد،سیکبالسمنحجتسواسدنحملسفعال

س یدازس سسحزسفعال ازس(12س،11)(س2شنیس)شهلس سسعانلم،
1IKKس،BκIسس د، سیشسکتینتشحسف ف داتس  یعسوس ن.دتسممس

سدمل سحدر ،NF-κBسش،عس سممسآزحی سه تت سوت واسسوسشویو

سژ  سحز سمماشسشوکند م سجمات سحز سخنی سحث حت سه،فش، هاس

سحدمالس د،س سحدنایسحلتمابسوسآک دنژک.سشح  س(11س،16)آ ن تنز،

سیش سمنلهسNF-κBنقیقی سحش باط سحلتدک سویر سوسنلم ماب

سمم سف حهم سع طا  سفعالییسآکهنژکمسژ  سیشسNF-κB د،  ،

سجماتسع طا س  تا سشداعادمسش،عس  نمنشهاسسحک اکمسحز

س سشیع(21-11)حعی سشوس سمطالعت سس  کاا سسMCF-7عانل

-NF(سعببس اهشسویا سµM11یحیعسحعیس تسشزوشح  ولس)

κBوسمماشسح صالسسNF-κBوتسسDNAس (38)شنیسممس

 

                                                           
Reactive Oxygen Species 

IκB kinase 

 

 یک رزوراترولعملکرد فیتواستروژن

سحد.وف د سویا  سع طاک.حدم، سطم سحعت وژ سیش سگی ک،ع هاس

(2ERα6وسسERβس بیی سمم)یشسح ث سع طا س  (21س،6) د،س

داو،سوطنشسقاولس نجممسحف.حدشسممسERαهاسس  تا سویا س

 سهمچدیرسمطالعتسشوسسعانلسهاسسع طا س  تا س(21س،6)

(MCF-7سکاا سمم)یه،س تسERαیشسحشتتسوسحث س هثی سسیس

س سیحشی سکقش س نمنش سدماه یس(2) یا فی سمماش سوداو حدر  

سع طا س سیشما  سو حس سمفی، سشحههاش سدک سحعت وژ  گی ک،ع

س (31)  تا سحعیس

سواس سمااوت سعاختاشس س ت سحعی سفیتنحعت وژکم شزوشح  ول

س سیحشی سگی ک،عس(21)حعت حیدنل سوت سح صال سط دق سحز هاسسو

سحک،و سحعت وژ  س مادلسضعیفت سسحز سوا سحعت وژکمسحما س،2)ژ 

سمم(22 سحلقا سحث حتسمتفاو م س، سمطالعاتسمختافس(23) د،  

ممسسERαیه،س تسشزوشح  ولسعببس اهشسویا سکاا سمم

 ممسسERβوسهمچدیرس مادلسآ سو حسسح صالسوتسس(39)شنیس

سحلبتتسمطالعاتسمنجنیسیشسحدرس(11)حعیسسERαویات سحزس ،

واش،س سممواشعسمتداقضسه تد،سوسکیازسوتسو شعمسهاسسویات

س س(21)

                                                           

Estrogen Reseptor α 

Estrogen Reseptor β 
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س س حقیقات سحمی،وحش دد،عسسin vitroحگ چت سو سمثبی حث حت

سکاا سمم سمطالعاتسشزوشح  ولسشح سحما یشواشعسسin vivoیه،

سحعت وژکیک سمتداقض سحث حت سحز سنا م سفیتنحعت وژ  -حدر

س س(22س،21س،11)آکتمسحعت وژکیکسحعیس

 نتیجه گیری

سفعالس سوا سشزوشح  ول سحعیس ت سآ  سحز سمطالعاتسنا م کتادج

سه  س اهشسس  ی  سآ ن تنز، سخاشجم سو سیحخام سم ی  یو

س سسNF-κBفعالیی س اهشسویا  سعانلسعسERαو سمماش بب

سمم س  تا  سع طا  سممسشنی هاس سکمادی سگفی،یش س نح 

سسوالاسوسدماه یسشبتسشزوشح  ولسوتسیلیلسفعالییسض،س نمنشس

سمم سحمی،حعت وژکم سحز سدهم سددنح  سوت   درسوخش نحک،

س سداملس مک اک،د،هاس سو سع طا سسیشماکم  یاتی س

حعیسمطالعاتسس،سه سچد،س تسکیاز(38)شنیسمط حس  تا س

in vivoس (11)ویات سسیشسحدرسزمیدتسصنشتسگی یسس 

 تشکر و تقدیر

س همهاشس زح سو.شگنحشحکت  داند یحکاتاع  تاوخاکتهمهاشح 

 مممم مااش ی مداوع آوشس ف حهم یش  تسحد ح   .شهم

س.یحشدم شح ق،شیحکم و  اه   مال یحشتد،

س

س

س

س

س

س

س

س

س

س

س

س

س

س

س

س

س
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Abstract 

Breast cancer is the most common cancer in women worldwide. Current cancer treatments 

have multiple side effects, including damage to healthy cells, drug resistance and disease 

recurrence. Therefore, new therapeutic strategies are needed to achieve fewer toxicity and 

side effects. 

Several studies suggest that phytochemicals could be considered as appropriate choices for 

cancer prevention and treatment. Resveratrol (trans-3,5,4-trihydroxystilbene) is a 

polyphenol found in many plant species such as grapes, raspberries, mulberries, peanuts 

and blueberries, containing a wide range of health benefits. Resveratrol not only induces 

apoptosis of tumor cells and inhibits inflammatory factor NF-κB, but also inhibits some of 

estrogen-receptor isoforms and prevents the progression of cancer.  

Therefore, based on the available studies, resveratrol can be considered as one of the most 

promising candidates for cancer prevention and treatment and could be used after further 

investigations.  
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